


4) Прохождение этапных комплексных обследований по распоряжению 

руководства сборной команды 

5) Выполнение запланированных объемов подготовки согласно 

индивидуальным планам и заполнение форм учета объемов подготовки 

ежедневно, с ежемесячной отправкой заполненных форм старшему 

тренеру класса. Ежедневное заполнение аккаунта в электронной системе 

учета выполненных нагрузок Training peaks  в формате согласно 

требованиям руководства сборной. 

6) На всех мероприятиях сборной команды, в том числе Чемпионатах Мира и 

Европы ношение выданной Минспорта РФ спортивной экипировки. 

Участие в официальных церемониях открытия и награждения чемпионатов 

– обязательно для каждого члена команды. 

7) Все спортсмены-кандидаты в сборную команду России в возрасте 18 лет и 

старше должны быть членами ВФПС и подтвердить свое членство до 1 

февраля 2021 года, либо при наступлении 18 лет. 

 

Спортсмены, чьи результаты не соответствуют требованиям Приказа        

№ 339 Минспорта России не включаются в Списки кандидатов в спортивную 

сборную команду Российской Федерации по парусному спорту.  

Спортсмены, не выполняющие требования к кандидатам, могут быть 

исключены из Списка кандидатов в спортивную сборную команду Российской 

Федерации по парусному спорту.  

 

 

 

Главный тренер                                             Н.В.Иванова   
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